
 
 
 

 

AGENDA PERSONAS MAYORES / Segundo Semestre 2023 
La FCJS abre sus puertas y te invita a que seas parte de su comunidad. 

 

 

Música, Literatura y Café 

 

Te invitamos a compartir un rico cafecito en la FCJS, acompañado de buena música y muchos libros. 

• Jueves 28 de septiembre 17 hs. / Ciclo de lecturas para adulto mayores. 

• Jueves 2 de noviembre 19 hs / Música de cámara y ensamble. 

 

 

Talleres / Clases Abiertas / Encuentros 

 

• Miércoles 20 de septiembre 18 hs. / ¿Qué puedo hacer para envejecer activamente? Preservar mi 

memoria cognitiva a lo largo de la vida. A cargo de Laila Tomas. 

 

• Miércoles 4 de octubre 10 hs. / Buen Trato y Bienestar en el proceso de envejecimiento. A cargo 

de Mónica Calvo y Mario Cairoli (integrantes de Proyecto 3) 

 

• Miércoles 11 de octubre 17 hs. / Construyendo agenda: diagnostico participativo con Personas 

Mayores. A cargo de Catalina Bresan. 

 

• Miércoles 18 de octubre 10 hs. / Protección de los Derechos Humanos de las Personas Mayores. 

A cargo de Liliana López de Lemos y Lucía Billoud. 

 

• Lunes 23 de octubre 18 hs. / Cuerpo sano, mente sana: Estrategias para lograr un envejecimiento 

saludable. A cargo de Laila Tomas. 

 

• Miércoles 25 de octubre / Construcción de nuevos espacios de participación y trabajo. Encuentro 

con profesoras y profesores jubilados de nuestra facultad.  

 

• Miércoles 1 de noviembre 16 hs. / La protección social ante las contingencias de vejez, 

discapacidad y desamparo por muerte. A cargo de Virginia Gazzo y Celeste Cóceres. 

 

 

 

Curso 

 



 
 
 

 

16, 23 y 30 de octubre / Curso de Formación de Formadores en “Empoderamiento Personas 

Mayores”.  

Capacitación modalidad virtual. Cupos limitados. Inscripciones hasta el viernes 6 de octubre al 

correo personasmayores@fcjs.unl.edu.ar 

 

 

 

INVITA  

Proyecto Institucional “Personas Mayores: Derechos y Políticas para un buen envejecer”. 

mailto:personasmayores@fcjs.unl.edu.ar

